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順養の杜でのリハビリテーションの流れ

ご自宅までお迎

えにあがります

AM

入 浴

介助の必要な方

でも安心して

入浴できます

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

個人別のプログ

ラムでリハビリ

を行います

ﾘﾊﾋﾞﾘ体操

体を動かし、

血行を良くした

り、運動不足を

予防します

昼 食

毎日おいしい

食事を提供

しています

体調管理

PM
送 迎 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

運動系、作業系

といろいろな

ゲームや創作を

送 迎

おやつ

手作りの

おやつです

ご自宅まで

お送りします

半日型は昼食後に送迎となります

お問い合わせは 海老原病院《順養の杜》 TEL (0985)75-2115 までお問い合わせは 海老原病院《順養の杜》 TEL (0985)75-2115 まで
♪♪♪ 体験利用もできます ♪♪♪ 担当：長友

血圧･体温を測

定し、身体の状

態を確認します

ボールや風船を

使って、楽しみ

ながら運動しま

器械を使って

筋力トレーニン

グを行います


